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  ...في المدرسة، الطفل يتعلم
 

  ...ساعد الطفل هوييمكن أن ما في المنزل،

 .العمل لفترات طويلة
، مع الأصدقاء والعائلة: لغز، الخرز يالعاب تركيز وحد ألعب

 ع قصة، وما إلى ذلك.ا، اتبةطاخيلل

 .العمل في ظروف جيدة
 أفعل شيئا واحدا في وقت واحد:

 لا آكل.لعب،  ألعب. عندما ألاعندما أكل، 
 لا ألعب، وما إلى ذلك .. مغادرة،لأستعد لعندما 

 .إلى نهاية النشاط عن العمل كون مسؤولي
 قبل بدء نشاط آخر. أرتبالعمل: نهاءشجع لإأت •
 لبذل جهود شجعأت •

 .كون مستقل في عملهيأن 
، طاولة/ مسح ال وضع) وحدي واجب صغيرلقيام بلأنا مسؤول 

 ما إلى ذلك(.، وغسل الأوانيوالقيام ب

 تخصنيمساحة صغيرة والعناية بأنا مسؤول عن ترتيب  .أغراضهعمله وب يعتني  منظميكون 

 .معدات المدرسةاحترام 
 ينخرالآألعاب و ي بالعأعتني بأ •
 الأشياء.ب تعتنيأرى البالغين   •

 

 .لا يفهمعندما  طلب المساعدة

لا الأسئلة عندما يكون هناك شيء على طرح  شجعأت  •

 هأفهم
  لمساعدةا ونطلبيالأسئلة و ونطرحيأبي  وأسمع أمي   •

 .لآخرينل
 ،الإستحمام

 ،ملابسه تغيير
 .وحده اءربط الحذ

أخواتي وبنفسي، أمي / أبي / إخوتي  بالعمل شجع على القيامأت

 .لا يعملون مكاني الكبار

 .نشاطالأو مدة  زمنيالجدول إحترام ال
 س الوقتفي نف يوم كل آكلأذهب إلى السرير و   •
لدينا بعض الطقوس )على سبيل المثال، قصة ما قبل  •

 النوم، وغيرها؟(

 .في الرياضيات وغيرها من الألعاب وضع استراتيجيات

الطعام، وما إلى  بوزنوصفات الطبخ ) طبخ وأتبعأ  •

 ذلك(.
 ، وما إلى ذلك ..Legos / Kapla بالـألعب   •
 (يإبداع بذلك رطو   أفعل شيئا )كي لا ألدي الوقت   •

 .مع الطلاب الآخرين العمل التعاوني
 البالغين. دون مراقبةألعب مع الأطفال الآخرين   •
الأطفال وخدمات صغيرة للجيران، تقديم شجع على أت •

 الآخرين

 ،أن يخطئ مباراة،التقبل الخسارة في 
 .ح دائما في البدايةانجال عدم

فقط  )وليسبالتقدم أو التراجع تعلم ،لل ن  أه  وأ  شجع أت •

 للنتيجة(.

 .أهلي يخبرونني أنهم لا ينجحون دائماً مباشرةً  •

 ر دوره.اانتظ التحلي بالصبر،
كل  أحصل علىالانتظار، لا أستطيع أن  تعلمأعائلتي  مع •

 على الفور -شيء 
 بما قمت بهم التقويم الأسبوعي مع صور ستخدأ •
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 احترام الطلاب الآخرين
 عندما يتحدثون،

 ،ونطئيخعندما 
 .ينمختلف واكونيعندما 

عن يومه  يتحدثالجميع مع الأسرة،  على الطاولة •

 .ونع الآخرستميو
 اللعب مع الأطفال الآخرين أحب •

 أنفسهم تكليف
 .في المقابل ن هناك هديةويك حتى عندما لا

 مقابلالآخرين دون  أنا فخور لخدمة

 اعدوالق حترميعندما لا العقاب قبول 
يضع ، عندما هلا أستطيع أن أفعل أعلم ما يمكنني القيام به وما

 حدود واضحةالبالغين 

 
 أخرى؟

 

 

 أخرى؟
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